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RESUME

Introduction : Les accidents de moto sont
des évenements imprévus et survenant de
facon violente et soudaine, provoquant un
dommage visible impliquant un engin a
deux ou trois roues motorisées sur une route
ouverte a la circulation. L’objectif de notre
travail était de décrire le profil
épidémiologique et Iésionnel des accidents
de moto a I’hopital préfectoral de Siguiri.
Patients et méthodes : 1l s’agissait d’une
étude transversale de type descriptif d’une
durée de (6) mois allant du 1°" Juin au 30
Novembre 2018. Elle a porté sur les
victimes des accidents de moto dont la prise
en charge a été réalisée aux urgences

médico-chirurgicales.
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Résultats : Nous avons enregistré au
service des urgences médico-chirurgicales
de I’hopital préfectoral de Siguiri 721 cas
d’accident de la circulation routiere dont
523 cas d’accident impliquant la moto, soit
une fréquence de 72,5%. La tranche d'age
la plus touchée était celle de 15-29 ans, soit
54,11% avec une moyenne d’age de 25,81
ans et des extrémes de 6 mois et 85 ans. Les
hommes ont été les plus touchés soit 73,2%
des cas contre 26,7% pour le sexe féminin
avec un ratio (H/F) de 2,74. Les plaies, les
traumatismes créaniens et les contusions des
parties molles ont été les lésions les plus
observées 38,8%,
34,0% et 18,93% des cas. Nous avons

soit  respectivement

réalisé 33,3% de sutures et parage et 30,9%

de traitement orthopédique. Nous avons
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obtenu 94,0% de gueérisons, 5,4% de
complications et 0,6% de décés hospitalier.
Conclusion : Les accidents de moto et les
traumatismes qui en résultent constituent
un veritable probléme de santé publique
dans la Préfecture de Siguiri. |lls

constituent la premiére cause de
consultations au service des urgences.
Mots-clés : accident, moto, victimes,
Siguiri.

Abstract

Introduction: Motorcycle accidents are
unforeseen events that occur violently and
suddenly, causing visible damage involving
a motorized two- or three-wheeled vehicle
on the road open to traffic. Our work aimed
to describe the epidemiological and lesional
profile of motorcycle accidents at the
prefectural hospital of Siguiri.

Patients and methods: This was a
descriptive-type transversal study lasting
(6) months, from June 1 to November 30,
2018. It focused on victims of motorcycle
accidents whose care was performed in
medical and surgical emergencies.

Results: We recorded 721 cases of road
traffic accidents in the medical and surgical
emergency department of the prefectural
hospital of Siguiri, including 523 cases of
accidents involving  motorcycles, a
frequency of 72.5%. The most affected age
group was 15-29 years or 54.1%, with an
average age of 25.81 years and extremes of

6 months and 85 years. Men were the most
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affected, 73.2% of cases against 26.8% for
women, with a ratio (M/F) of 2.74. Wounds,
head injuries, and soft tissue contusions
lesions,
respectively 38.8%, 34.0%, and 18.9% of
cases. We performed 33.3% sutures and

were the most observed

trimming and 30.9% orthopedic treatment.
We obtained 94.0% of cures, 5.4% of
complications, and 0.6% of hospital deaths.
Conclusion: Motorcycle accidents and the
resulting injuries are a real public health
problem in the Prefecture of Siguiri. They
are the leading cause of consultations in the
emergency department.

Keywords: accident, motorcycle, victims,
Siguiri.

INTRODUCTION

L’accident de la circulation routiére (ACR)
se définit comme un événement impliquant
au moins un engin roulant, qui se produit sur
une route ou une rue ouverte a la circulation
publique et qui engendre des dommages
matériels et/ou humains [1].

Avec 1,35 million de personnes tuées
chaque année, les accidents de la route
sont desormais la huitieme cause de
I'ensemble des déces et la premiere cause
de déces chez les sujets de 5a 29 ans [2].
Les motocyclistes constituent les plus
grandes victimes et sont particuliérement
vulnérables [3] a cause de Ila
configuration de leur engin. Ils n’ont ni
carrosserie, ni ceinture de sécurité, ni

airbag pour les protéger.
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Outre le chagrin et la souffrance, les
accidents de la route causent d'énormes
pertes sociales et économiques, absorbant 1
a 3 % du produit intérieur brut de la plupart
des pays [4].

Les tendances actuelles semblent indiquer
que, si aucune mesure n’est prise trés
rapidement, les accidents de la route
passeront au cinquiéme rang des causes de
décés a I’horizon 2030 [4]. Ceci n’est pas
sans conséquences sur les hopitaux, surtout
dans les pays en développement ou la
capacité d’accueil et les moyens de prise en
charge restent faibles et insuffisants par
rapport au nombre constamment croissant
des victimes d’accident [5].

Les services des urgences des hopitaux
constituent généralement le premier
recours des victimes de traumatismes ;
afin de leur assurer une meilleure prise en
charge, ces services doivent disposer
d’'une bonne organisation et des
ressources nécessaires suffisantes en
termes de

personnels, de plateau

technique, de médicaments et de
dispositifs médicaux vitaux.

L’objectif de notre travail était de décrire
le profil épidémiologique et Iésionnel des
accidents de moto a I’hdpital préfectoral

de Siguiri.
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PATIENTS ET METHODES

Il s’agissait d’une étude transversale de type
descriptif d’une durée de (6) mois allant du
1%" Juin au 30 Novembre 2018.

La population cible était constituée de tous
les patients recus aux urgences pour
accident de la circulation routiere.

La population d’étude était représentée par
les patients admis pour accident de moto
aux urgences de 1’hopital préfectoral de
Siguiri.

L’échantillonnage a été exhaustif en
incluant tous les accidentés de moto ayant
été pris en charge et suivis dans les services
des urgences medico-chirurgicales et de
chirurgie générale. Nous avons étudié les
variables quantitatives (fréquence, age) et
qualitatives (sexe, type de Iésions, mode de
transport, port de casque, traitement, mode

de suivi et I’évolution).

RESULTATS
Nous avons colligé durant notre étude 721

cas d’accidents de la circulation routi€re
dont 523

fréquence des accidents de la circulation

impliquant une moto. La
routiere par moto était de 72,5%. Les
hommes étaient les plus touchés dans
73,2% avec un sex-ratio de 2,7. La tranche
d’age de 15-29 ans était la plus touchée dans
54,1% avec une moyenne d’age de 25,8 ans,

les extrémes de 6 mois et 85 ans.
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Tableau I : Répartition des patients selon les tranches d’age

Tranches d’age (ans) Effectifs Pourcentage
0-14 89 17,0%
15-29 283 54,1%
3044 100 19,1%

45— 59 34 6,5%

60 - 74 14 2,7%
75-89 3 0,6%

Total 523 100 %

Moyenne : 25,8 ans Extrémes : 6 mois et 85 ans

Les motos étaient le moyen de transport des victimes vers 1’hopital dans 85,1% suivies des

vehicules privés dans 13,9%.

85,1%
100,00% n=445
80,00%
60,00%
13,9%
40,00% 0,7% 0,2% n=73
20,00% n=4 n=1 ﬂ
V4 A
0,00%
A pied Ambulance Moto Vehicule privé

Fig. 1 : Répartition des patients selon le mode transport

La notion de port de casque était retrouvée chez une seule victime (0,2%), les autres victimes
ne portaient pas de casque au moment de 1’accident soit 99,8%.
Les plaies des membres thoraciques et pelviens étaient les lésions les plus observées dans 203

cas (38,8%) suivies des traumatismes cranio-faciaux dans 178 cas (34,0%).
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Tableau Il : Répartition des patients selon les Iésions cliniques observées

Lésions observées Effectifs Pourcentage
Plaies des membres 203 38,8 %
Traumatismes cranio-faciaux 178 34,0 %
Contusions des parties molles 99 18,9 %
Luxations 68 13,0 %
Fractures fermées 49 9,4 %
Entorses 45 8,6 %
Fractures ouvertes 28 5,4 %
Polytraumatismes 2 0,4 %
N=523

Tous les patients ont recu un traitement médical soit 100%, nous avons réalisé 30,9% de

traitement orthopédique et 27,9% de sutures.

Tableau I11 : Répartition des patients selon le type de traitement recu
Traitement Effectifs Pourcentage
Traitement médical 523 100 %

Soins locaux 57 10,9 %
Suture 146 27,9 %
Parage + immobilisation platrée 28 5,4 %
Réduction + immobilisation platrée 49 94 %
Réduction + immobilisation 113 21,6 %

Apres les soins d’urgence, 468 victimes (90%) ont été suivis en ambulatoire, 52 victimes ont

été hospitalisées soit 10%.

Nous avons enregistré 472 cas d’évolution favorable (94,0%), 27 cas de complications (5,4%)

et 3 cas de déces (0,6%).
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DISCUSSION
Nous avons enregistré au service des
urgences médico-chirurgicales 721 cas
d’accident de la circulation routiére dont
523 cas d’accident impliquant la moto, soit
une fréquence de 72,5%.

Delamou A et al. [6] en Guinée en 2020
ont trouvé une fréquence de 77,6%
d’accidents impliquant les motos. Cette
fréquence s’expliquer

pourrait par

I’utilisation des motos taxis dans le
transport des hommes et de leur bien, mais
aussi le non-respect de la réglementation de
la conduite dans la ville de Siguiri.

Les hommes étaient les plus touchés soit
73,2% des cas contre 26,7% pour le sexe
féminin avec un ratio de 2,74.

Tekpa BJD et al. [7] en Reépublique
Centrafricaine en 2019 ont rapporté une
prédominance masculine de 77,8%. Cette
prédominance masculine serait liée a la
participation active des hommes aux
déplacements quotidiens a la recherche de
la subsistance familiale.

La tranche d'age la plus touchée était celle
de 15-29 ans, soit 54,1% avec une moyenne
d’age de 25,30 ans et des extrémes de 6
mois et 85 ans.

Krah KL etal. [8] en Cote d’Ivoire en 2013
ont obtenu une moyenne d’age de 29 ans
avec des extrémes de 1 an et 100 ans. Cette
fréquence élevée chez les adultes jeunes
s'expliquerait a la fois par I'nyperactivité de

cette couche utilisant en général les taxis
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motos comme sources de revenus. Le
manque de reglementation dans ce secteur
et le non-respect du code de conduite fait
prendre des comportements a risques par
certains usagers exposant leur vie et parfois
celle de leurs passagers.

Le transport des blessés vers I'hdpital était
assuré par les motos dans 85,1% des cas
contre 13,9% par véhicule privé (non-
médicalisé) et seulement 0,2% par
ambulance soit 1 cas sur 523.

Notre résultat corrobore celui de Baonga L
et al. [9] en RDC en 2014 qui ont signalé
I’implication des motos dans le transport
des malades vers I’hdpital dans 58,0%.
Cette situation est déplorable car c’est un
moyen d’évacuation non conforme. Il peut
aggraver voire compliquer les lésions
traumatiques et rendre difficile la prise en
charge.

Durant notre étude, 522 victimes soit
99,8% ne portaient pas de casque contre
une victime qui en portait soit 0,2%.
Madougou S et al. [3] ont rapporté le non
86,9%

seulement 13,1 % de patients qui portaient

port de casque dans contre
de casque.

Berete P1J et al. [10] en Cote d’Ivoire en
2022 ont retrouvé 29 cas de port de casque
soit 2,03%. Cela pourrait se justifier par la
faiblesse de I’application de la Iégislation en
vigueur de la sécurité routiere dans la
préfecture de Siguiri et d’autre part par une

mauvaise information des usagers sur
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I’importance du port de casque. Ces
derniers pensent souvent qu’ils doivent
porter le casque pour éviter les contréles de
la police et non pour leur propre sécuriteé.
Les plaies, les traumatismes cranio-faciaux
et les contusions étaient les lésions les plus
observées soit
34,0% et 18,9%.
Moba JN et al. [11] a Kinshasa en 2016 ont

notifié des proportions différentes dominées

respectivement 38,8% ;

par les plaies dans 23,3% suivies des
contusions pour 20,6%.

Kourouma K et al. [12] en Guinée en 2019
ont indique dans leur étude que les lésions
des parties molles et les fractures étaient
prédominantes dans respectivement 76,2%
et 9,7%.

Konaté | et al. [13] en Cote d’Ivoire en
2020 ont rapporté une prédominance des
Iésions maxillo-faciales dans 61% suivies
du traumatisme des membres dans 34,7%
des cas. Ces résultats s’expliqueraient par le
fait que tout accident de la circulation
routiére survenant chez un usager sans
protection engendre soit une plaie ou une
contusion dans la plupart des cas, et les
traumatismes craniens justifient le non port
de casque.

Apreés les soins d’urgence, 90% des patients
étaient suivis en ambulatoire contre 10%
d’hospitalisation.

Nos patients étaient sortis guéris dans
94,0% des cas, 5,4% de complications et

0,6% de déces hospitalier.
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Almeimoune A et al. [14] en 2017 au Mali
ont rapporté une mortalité hospitaliére de
1,6%.

Njoya RB et al. [15] au Cameroun, en
2021 ont enregistré 15 cas de complications
(5,7%) et 34 cas de déces (12,8%).

Notre résultat s’expliquerait par le nombre
élevé de traumatismes mineurs, mais aussi

le delai court de consultation spécialisée.

CONCLUSION

Les accidents de moto demeurent toujours
un probléme de santé publique dans la
préfecture de Siguiri. Ils engendrent des
Iésions gravissimes. La prise en charge des
accidentés de moto doit étre précoce afin de
limiter la survenue de certaines
complications pouvant engager le pronostic
efforts continus sur la

vital. Des

sensibilisation et 1’éducation de 1la
population sur le code de la route doivent
étre poursuivis afin d’améliorer la sécurité
routiere. La formation continue du
personnel médical et 1’amélioration du
plateau technique pourraient améliorer la
prise en charge des victimes.

Conflit d’intérét : aucun
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